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東
ひ

が

し

日 に

本
ほ

ん

被 ひ

災
さ

い

地 ち

の
求

き

ゅ

う

人
じ

ん

情
じ

ょ

う

報
ほ

う

が
目 め

立 だ

つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
・
・
・ 

釜ヶ崎夜間学校ニュース 
2011(平成 23)年 

８月５日号 

第 194号 

釜
か ま

ヶ崎
さ き

でなじみの「人
に ん

夫
ぷ

出
だ

し業
ぎょう

者
し ゃ

」が続
ぞ く

々
ぞ く

と仙
せ ん

台
だ い

へ進
し ん

出
しゅつ

 

福
ふ く

島
し ま

県
け ん

勤
き ん

務
む

12,500～1万
ま ん

4千
せ ん

円
え ん

 宮
み や

城
ぎ

県
け ん

勤
き ん

務
む

7～8千
せ ん

円
え ん

の業
ぎょう

者
し ゃ

も 

仙 せ
ん

台 だ
い

に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
行 い

っ
た
知 し

り
合 あ

い
か
ら
、
渥 あ

つ

美 み

組 ぐ
み

の
結 け

っ

構 こ
う

大 お
お

き
な
宿

し
ゅ
く

所 し
ょ

を
見
た
と
い
う
報 ほ

う

告 こ
く

が
あ
り
ま
し

た
。
釜 か

ま

ヶ
崎 さ

き

で
な
じ
み
の
あ
る
他 た

の
業

ぎ
ょ
う

者 し
ゃ

も
、
仙 せ

ん

台 だ
い

営 え
い

業
ぎ
ょ
う

所 し
ょ

を
続 ぞ

く

々 ぞ
く

開 か
い

設 せ
つ

し
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。 

ま
た
、
仙 せ

ん

台 だ
い

地 ち

域 い
き

の
求

き
ゅ
う

人 じ
ん

雑 ざ
っ

誌 し

に
は
、「
愛 あ

い

知 ち

県 け
ん

か
ら
復 ふ

っ

興 こ
う

支 し

援 え
ん

の
為 た

め

仙 せ
ん

台 だ
い

に
来 き

ま
し
た
！
ス
タ
ッ
フ
増 ぞ

う

員 い
ん

大 だ
い

募 ぼ

集
し
ゅ
う

！
完 か

ん

全 ぜ
ん

日 ひ

払 ば
ら

い
Ｏ お

っ

Ｋ け
ー 

日 に
っ

給
き
ゅ
う

８
千 せ

ん

円 え
ん

～
１
万 ま

ん

３
千 せ

ん

円 え
ん

」
と
い
う
も

の
も
あ
っ
た
そ
う
で
、
名 な

古 ご

屋 や

か
ら
も
「
人 に

ん

夫 ぷ

出 だ

し
業

ぎ
ょ
う

者 し
ゃ

」

が
進 し

ん

出
し
ゅ
つ

し
て
い
る
よ
う
で
す
。 

勤 き
ん

務 む

地 ち

で
、
賃 ち

ん

金 ぎ
ん

が
違 ち

が

う
業

ぎ
ょ
う

者 し
ゃ

も
あ
る
よ
う
で
す
。
１
ヶ
月 げ

つ

契 け
い

約 や
く

で
、
そ
の
内 う

ち

20
日 に

ち

は
福 ふ

く

島 し
ま

県 け
ん

内 な
い

で
仕 し

事 ご
と

、
単 た

ん

価 か

は
、
上

じ
ょ
う

記 き

見 み

出 だ

し
参 さ

ん

照
し
ょ
う

。
残 の

こ

り
10
日 に

ち

は
宮 み

や

城 ぎ

県 け
ん

内 な
い

で
仕 し

事 ご
と

、
単 た

ん

価 か

は

福 ふ
く

島 し
ま

県 け
ん

勤 き
ん

務 む

よ
り
５
～
６
千 せ

ん

円 え
ん

さ
が
る
。
両

り
ょ
う

方 ほ
う

を
合 あ

わ
せ
て

30
日 に

ち

で
割 わ

る
と
、
一 い

ち

日 に
ち

当 あ

た
り
１
万 ま

ん

６
百

ぴ
ゃ
く

円 え
ん

と
な
る
。「
寮

り
ょ
う

完 か
ん

備 び

・
３
食

し
ょ
く

付 つ

き
」
と
だ
け
あ
る
か
ら
、
飯 は

ん

代 だ
い

は
取 と

ら
な
い
と

い
う
よ
う
に
思 お

も

え
る
が
、
さ
て
ど
う
だ
ろ
う
？ 

福 ふ
く

島 し
ま

県 け
ん

と
宮 み

や

城 ぎ

県 け
ん

で
単 た

ん

価 か

が
違 ち

が

う
の
は
、
放 ほ

う

射 し
ゃ

能 の
う

汚 お

染 せ
ん

物 ぶ
つ

を
取 と

り
扱

あ
つ
か

う
可 か

能 の
う

性 せ
い

を
考 こ

う

慮 り
ょ

し
て
の
こ
と
な
の
だ
ろ
う
か
？

「
ホ
ッ
ト
ス
ポ
ッ
ト
」
と
い
わ
れ
る
、
局

き
ょ
く

地 ち

的 て
き

に
放 ほ

う

射 し
ゃ

線 せ
ん

量
り
ょ
う

の
高 た

か

い
場 ば

所 し
ょ

で
の
仕 し

事 ご
と

も
あ
る
か
も
知 し

れ
な
い
し
・
・
・
。 

東海 

全国 

釜 か
ま

ヶ
崎 さ

き

で
も
、
白 し

ろ

手 て

帳
ち
ょ
う

を
持 も

っ
て
ア
ブ
レ
を
も
ら
っ
て
い
る
人 ひ

と

は
、
か
な
り
少 す

く

な
く
な
っ
て
い
ま
す
が
、
仙 せ

ん

台 だ
い

の
職

し
ょ
く

安 あ
ん

で
は
、
最 さ

い

近 き
ん

ま
で
白 し

ろ

手 て

帳
ち
ょ
う

は
全

ま
っ
た

く
な
い
状

じ
ょ
う

態 た
い

だ
っ
た
よ
う
で
す
。 

あ
い
り
ん
職

し
ょ
く

安 あ
ん

の
手 て

帳
ち
ょ
う

を
仙 せ

ん

台 だ
い

の
職

し
ょ
く

安 あ
ん

に
提 て

い

出
し
ゅ
つ

す
る
と
、仙 せ

ん

台 だ
い

の
職

し
ょ
く

安 あ
ん

の
番 ば

ん

号 ご
う

が
付 つ

け
ら
れ
る
の
で
す
が
、
最 さ

い

近 き
ん

行 い

っ
た
人 ひ

と

の
番 ば

ん

号 ご
う

は
、
何 な

ん

と
２
番 ば

ん

だ
っ
た
そ
う
で
す
。 

で
す
か
ら
、
日 ひ

雇 や
と

い
の
業

ぎ
ょ
う

務 む

に
不 ふ

慣 な

れ
で
、
失 し

つ

業
ぎ
ょ
う

認 に
ん

定 て
い

の
ス
タ

ン
プ
は
、
職

し
ょ
く

安 あ
ん

の
受 う

け

付 つ
け

の
ス
タ
ン
プ
で
代 だ

い

用 よ
う

。
ア
ブ
レ
の
認 に

ん

定 て
い

は
毎 ま

い

日 に
ち

で
す
が
、
支 し

給
き
ゅ
う

は
週

し
ゅ
う

一 い
っ

回 か
い

、
金 き

ん

曜 よ
う

日 び

に
ま
と
め
て
支 し

払 は
ら

い
と
い

う
こ
と
だ
そ
う
で
す
。 

水 す
い

・
木 も

く

と
失 し

つ

業
ぎ
ょ
う

認 に
ん

定 て
い

の
ス
タ
ン
プ
を
仙 せ

ん

台 だ
い

の
職

し
ょ
く

安 あ
ん

で
押 お

し
て
も

ら
い
、
金 き

ん

曜 よ
う

日 び

に
大 お

お

阪 さ
か

に
帰 か

え

っ
て
、
あ
い
り
ん
職

し
ょ
く

安 あ
ん

で
手 て

帳
ち
ょ
う

を
出 だ

し

た
ら
、
仙 せ

ん

台 だ
い

の
分 ぶ

ん

も
含 ふ

く

め
て
ア
ブ
レ
を
支 し

給
き
ゅ
う

し
て
も
ら
え
る
の
だ

ろ
う
か
？ 

白 し
ろ

手 て

帳
ち
ょ
う

を
利 り

用 よ
う

し
な
く
な
っ
て
12
年 ね

ん

、
こ
れ
だ
け
現 げ

ん

場 ば

仕 し

事 ご
と

か

ら
離 は

な

れ
る
と
、
仙 せ

ん

台 だ
い

へ
稼 か

せ

ぐ
に
行 い

く
元 げ

ん

気 き

も
、
今 い

ま

更 さ
ら

わ
き
出 で

る
で
も

な
く
、
そ
れ
な
の
に
、
遠 と

お

い
仙 せ

ん

台 だ
い

で
の
人 に

ん

夫 ぷ

出 だ

し
業

ぎ
ょ
う

者 し
ゃ

の
動 う

ご

き
や
、

ア
ブ
レ
の
も
ら
い
方 か

た

に
関 か

ん

心 し
ん

を
持 も

つ
の
は
、
ど
う
い
う
こ
と
な
の
だ

ろ
う
か
？
？
あ
な
た
は
、
ど
う
で
す
？ 

仙 せ
ん

台 だ
い

へ
一 ひ

と

旗 は
た

揚 あ

げ
に
行 い

き

ま
す
？
そ
れ
と
も
限 げ

ん

界 か
い

を
悟 さ

と

っ
て
生 せ

い

保 ほ

に
し
ま
す
？
？
？ 
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被
ひ

ばく労
ろう

働
どう

自
じ

己
こ

防
ぼう

衛
えい

マニュアル（抜
ばっ

粋
すい

紹
しょう

介
かい

）制
せい

作
さく

＝福
ふく

島
しま

原
げん

発
ぱつ

事
じ

故
こ

緊
きん

急
きゅう

会
かい

議
ぎ

 被
ひ

曝
ばく

労
ろう

働
どう

問
もん

題
だい

プロジェクト  

○わずかな被
ひ

ばくでも危
き

険
けん

な放
ほう

射
しゃ

能
のう

 

被
ひ

ばくする量
りょう

の違
ちが

い＝１ S v
しーべると

以
い

上
じょう

の大
たい

量
りょう

被
ひ

ばくを一
いち

度
ど

に全
ぜん

身
しん

に受
う

ければ、数
すう

週
しゅう

間
かん

以
い

内
ない

に異
い

常
じょう

が現
あらわ

れ、すぐに命
いのち

に

関
かか

わります(急
きゅう

性
せい

障
しょう

害
がい

)。100 m
みり

S
しー

v
べると

以
い

下
か

の低
てい

線
せん

量
りょう

でも、数
すう

ヶ月
げつ

経
た

って影
えい

響
きょう

が現
あらわ

れ、がんなどは 5年
ねん

以
い

上
じょう

経
けい

過
か

して発
はっ

症
しょう

します(晩
ばん

発
はつ

性
せい

障
しょう

害
がい

)。わずかでも被
ひ

ばく量
りょう

が増
ふ

えれば、それだけがん死
し

の確
かく

率
りつ

が高
たか

まると考
かんが

えられています。 

被
ひ

ばくの仕
し

方
かた

の違
ちが

い＝被
ひ

ばくには、体
たい

外
がい

の放
ほう

射
しゃ

線
せん

で被
ひ

ばくする外
がい

部
ぶ

被
ひ

ばくと、放
ほう

射
しゃ

性
せい

物
ぶっ

質
しつ

を吸
す

い込
こ

んだり食
た

べたりして体
たい

内
ない

から被
ひ

ばくする内
ない

部
ぶ

被
ひ

ばくがあります。外
がい

部
ぶ

被
ひ

ばくは、放
ほう

射
しゃ

線
せん

をさえぎるか(遮
しゃ

蔽
へい

)、放
ほう

射
しゃ

線
せん

の原
げん

因
いん

から離
はな

れることで低
てい

減
げん

できます。内
ない

部
ぶ

被
ひ

ばくは、放
ほう

射
しゃ

性
せい

物
ぶっ

質
しつ

を体
たい

内
ない

に取
と

り込まなければ大
だい

丈
じょう

夫
ぶ

ですが、一
いち

度
ど

取
と

り込
こ

むと取
と

り除
のぞ

くこと(除
じょ

染
せん

)

はほぼ不
ふ

可
か

能
のう

で、少
しょう

量
りょう

でも尿
にょう

などで排
はい

泄
せつ

されるまで長
ちょう

期
き

にわたって被
ひ

ばくします。 

○法
ほう

的
てき

な制
せい

限
げん

線
せん

量
りょう

と危
き

険
けん

性
せい

  男
おとこ

＝1年
ねん

間
かん

最
さい

大
だい

50 m
みり

S
しー

v
べると

。５年
ねん

間
かん

で 100 m
みり

S
しー

v
べると

（年
ねん

平
へい

均
きん

20 m
みり

S
しー

v
べると

） 

被
ひ

ばくによる発
はつ

ガン死
し

のリスク＝20 m
みり

S
しー

v
べると

を継
けい

続
ぞく

して被
ひ

ばくすると、1年
ねん

で 0.1 ％
ぱーせんと

(千
せん

人
にん

に 1人
にん

)の発
はつ

がん死
し

が増
ふ

えるリ

スク。100 m
みり

S
しー

v
べると

は単
たん

純
じゅん

計
けい

算
さん

で 200人
にん

に 1人
にん

がガン死
し

のリスク。労
ろう

災
さい

認
にん

定
てい

基
き

準
じゅん

＝白
はっ

血
けつ

病
びょう

の労
ろう

災
さい

認
にん

定
てい

基
き

準
じゅん

は、年
ねん

平
へい

均
きん

被
ひ

ば

く量
りょう

が５ m
みり

S
しー

v
べると

。 

○労
ろう

働
どう

者
しゃ

保
ほ

護
ご

のための制
せい

度
ど

 

健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

と放
ほう

射
しゃ

線
せん

教
きょう

育
いく

＝放
ほう

射
しゃ

線
せん

管
かん

理
り

区
く

域
いき

での作
さ

業
ぎょう

には、健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

と放
ほう

射
しゃ

線
せん

教
きょう

育
いく

を受
う

けることが必
ひつ

要
よう

で、実
じっ

施
し

責
せき

任
にん

は業
ぎょう

者
しゃ

にあります。 

放
ほう

射
しゃ

線
せん

管
かん

理
り

手
て

帳
ちょう

(通
つう

称
しょう

:原
げん

発
ぱつ

手
て

帳
ちょう

)＝原
げん

発
ぱつ

での就
しゅう

労
ろう

には、放
ほう

射
しゃ

線
せん

管
かん

理
り

手
て

帳
ちょう

が必
ひつ

要
よう

です。これは、事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

が行
ぎょう

政
せい

機
き

関
かん

に

申
しん

請
せい

し、労
ろう

働
どう

者
しゃ

1
ひ

人
とり

1
ひ

人
とり

に発
はっ

行
こう

されるものです。就
しゅう

業
ぎょう

中
ちゅう

は事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

が管
かん

理
り

し、その労
ろう

働
どう

者
しゃ

の就
しゅう

業
ぎょう

ごとの被
ひ

ばく線
せん

量
りょう

が記
き

録
ろく

されます。正
せい

確
かく

に記
き

載
さい

されることが大
たい

切
せつ

です。他
た

の現
げん

場
ば

に行
い

っても使
つか

う労
ろう

働
どう

者
しゃ

の所
しょ

有
ゆう

物
ぶつ

ですが、被
ひ

ばく隠
かく

しで契
けい

約
やく

終
しゅう

了
りょう

後
ご

も渡
わた

されないケースが多
た

々
た

あります。離
り

職
しょく

時
じ

には本
ほん

人
にん

に返
へん

却
きゃく

されるべきもので、渡
わた

されなければ要
よう

求
きゅう

しよう。 

○労
ろう

働
どう

条
じょう

件
けん

と現
げん

場
ば

の環
かん

境
きょう

を確
かく

認
にん

しよう 

現
げん

場
ば

が原
げん

発
ぱつ

かどうか分
わ

からないとき＝就
しゅう

業
ぎょう

期
き

間
かん

／賃
ちん

金
ぎん

／支
し

払
はら

い方
ほう

法
ほう

／宿
しゅく

舎
しゃ

の場
ば

所
しょ

と費
ひ

用
よう

／食
しょく

費
ひ

／交
こう

通
つう

費
ひ

／作
さ

業
ぎょう

内
ない

容
よう

は具
ぐ

体
たい

的
てき

に何
なに

か／どんな現
げん

場
ば

か(特
とく

に複
ふく

数
すう

の場
ば

所
しょ

のとき)／必
ひつ

要
よう

な資
し

格
かく

が必
ひつ

要
よう

か／雇
こ

用
よう

保
ほ

険
けん

と健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

の有
う

無
む

／発
はっ

注
ちゅう

元
もと

と

元
もと

請
う

けはどこか／何
なん

次
じ

下
した

請
う

けの業
ぎょう

者
しゃ

か 

現
げん

場
ば

が原
げん

発
ぱつ

であることが分
わ

かったとき＝どこの原
げん

発
ぱつ

か、福
ふく

島
しま

第
だい

一
いち

・第
だい

二
に

は特
とく

に注
ちゅう

意
い

／運
うん

転
てん

中
ちゅう

か、定
てい

期
き

検
けん

査
さ

か、復
ふっ

旧
きゅう

作
さ

業
ぎょう

か／原
げん

発
ぱつ

敷
しき

地
ち

内
ない

のどの場
ば

所
しょ

で何
なに

をやるか／現
げん

場
ば

の放
ほう

射
しゃ

線
せん

量
りょう

と計
けい

画
かく

線
せん

量
りょう

(被
ひ

ばく予
よ

測
そく

線
せん

量
りょう

)はどの程
てい

度
ど

か 

○被
ひ

ばくを極
きょく

力
りょく

おさえる備
そな

えをしよう＝防
ぼう

御
ぎょ

服
ふく

に破
は

損
そん

がないか（目
め

張
ば

りはきちんとできているか）／全
ぜん

面
めん

マスク、半
はん

面
めん

マスク、酸
さん

素
そ

ボンベの装
そう

備
び

が適
てき

切
せつ

か／複
ふく

数
すう

の手
て

袋
ぶくろ

、靴
くつ

下
した

を着
ちゃく

用
よう

しているか／長
なが

靴
ぐつ

、安
あん

全
ぜん

靴
ぐつ

などが作
さ

業
ぎょう

現
げん

場
ば

に適
てき

切
せつ

か／

フイルムバッジ、アラームメーター、ポケット線
せん

量
りょう

計
けい

などは、ちゃんと個
こ

人
じん

に支
し

給
きゅう

されているか（取
と

り付
つ

け位
い

置
ち

は正
ただ

し

いか。アラームメーターに故
こ

障
しょう

はないか。電
でん

池
ち

は切
き

れていないか。アラーム設
せっ

定
てい

値
ち

に間
ま

違
ちが

いはないか。他
た

の労
ろう

働
どう

者
しゃ

用
よう

に渡
わた

されたものではないか。）注
ちゅう

：この冊
さっ

子
し

は被
ひ

ばく労
ろう

働
どう

を勧
すす

めるガイドブックではありません。労
ろう

働
どう

者
しゃ

を守
まも

るためのもので

す。（「被
ひ

ばく労
ろう

働
どう

自
じ

己
こ

防
ぼう

衛
えい

マニュアル」は、「禁
きん

酒
しゅ

の館
やかた

」にあります。全
ぜん

文
ぶん

はそちらで確
かく

認
にん

して下
くだ

さい。） 


