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い
ら
ん
、
言 い

う
て
る
の
に
、
ま
た
、
ワ
シ
に
配 く

ば

ろ
う
と
す
る
。

ワ
シ
の
こ
と
を
馬 ば

鹿 か

に
し
て
る
ん
か
、
一 ひ

と

人 り

の
人 に

ん

間 げ
ん

と
し
て
識 し

き

別 べ
つ

し
て
な
い
の
か
」
と
言 い

わ
れ
る
と
、
ス
イ
マ
セ
ン
と
謝

あ
や
ま

る
し

か
あ
り
ま
せ
ん
。 

一 い
っ

回 か
い

ニ
ュ
ー
ス
を
配 く

ば

る
と
、
10
人 に

ん

前 ぜ
ん

後 ご

の
人 ひ

と

か
ら
、「
い
ら
ん
」

と
、
受 う

け
取 と

り
を
断

こ
と
わ

ら
れ
ま
す
。 

な
か
な
か
、
顔 か

お

が
覚 お

ぼ

え
き
れ
な
い
の
で
、
随 ず

い

分 ぶ
ん

他 ほ
か

に
も
、
不 ふ

愉 ゆ

快 か
い

な
思 お

も

い
を
さ
せ
て
い
る
人 ひ

と

も
い
る
と
思 お

も

い
ま
す
。
ま
た
、「
さ

っ
き
、
も
ろ
う
た
が
な
」
と
い
う
人 ひ

と

も
い
ま
す
。
顔 か

お

を
覚 お

ぼ

え
き

れ
な
い
の
で
す
。 

人 ひ
と

は
そ
れ
ぞ
れ
、
唯 ゆ

い

一 い
つ

者 し
ゃ

で
す
。
世 よ

の
中 な

か

に
只 た

だ

一 ひ
と

人 り

、
他 た

と
違 ち

が

っ
た
個 こ

人 じ
ん

で
す
。
で
す
か
ら
、
個 こ

々 こ

人 じ
ん

と
し
て
、
識 し

き

別 べ
つ

さ
れ
、
対 た

い

応 お
う

さ
れ
て
い
な
い
と
感 か

ん

じ
る
と
、
怒 お

こ

り
ま
す
。 

当 と
う

然 ぜ
ん

の
こ
と
で
す
。
そ
の
当 と

う

然 ぜ
ん

な
こ
と
に
対 た

い

応 お
う

で
き
な
い
側 が

わ

（
私

わ
た
し

）
に
、
非 ひ

が
あ
り
ま
す
。 

た
だ
、
人 ひ

と

そ
れ
ぞ
れ
、
中 な

か

に
は
生 せ

い

活 か
つ

保 ほ

護 ご

活 か
つ

用 よ
う

に
つ
い
て
の
情

じ
ょ
う

報 ほ
う

が
必 ひ

つ

要 よ
う

な
人 ひ

と

も
い
る
は
ず
で
す
。
ま
た
、
人 ひ

と

が
求 も

と

め
る
も
の

は
変 か

わ
り
ま
す
。
昨 き

日 の
う

い
ら
な
か
っ
た
情

じ
ょ
う

報 ほ
う

が
、
今 き

ょ

日 う

は
必 ひ

つ

要 よ
う

と

い
う
こ
と
も
・
・
・
。
個 こ

人 じ
ん

識 し
き

別 べ
つ

に
努 つ

と

め
ま
す
が
、
行 ゆ

き
届 と

ど

か

な
い
事 こ

と

、
今 こ

ん

後 ご

も
あ
る
か
と
思 お

も

い
ま
す
。
お
許 ゆ

る

し
を
！ 

「
ま
だ
、
手 て

足
あ

し

が
動

う

ご

く
人

に

ん

間
げ

ん

に
勧

す

す

め
る
と
は
、
ど
う
い
う
こ
と
や
」
と
・
・
・ 
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ソコソコ元
げ ん

気
き

で、動
う ご

けるからこそ 生
せ い

活
か つ

保
ほ

護
ご

活
か つ

用
よ う

を！ 

 死
し

んでしまえば、元
も と

も子
こ

もありませんから・・・ 

 

「
わ
し
ゃ
、
ま
だ
、
手 て

も
足 あ

し

も
動 う

ご

く
。
そ
ん
な
人 に

ん

間 げ
ん

に
生 せ

い

活 か
つ

保 ほ

護 ご

を
勧 す

す

め
る
な
ん
て
ど
う
い
う
こ
と
や
」
と
、
先 せ

ん

日 じ
つ

、
怒 お

こ

ら

れ
ま
し
た
。 

し
か
し
、
手 て

足 あ
し

が
動 う

ご

か
な
い
人 ひ

と

、
よ
う
す
る
に
死 し

ん
で
い
る

人 ひ
と

に
、
生 せ

い

活 か
つ

保 ほ

護 ご

を
勧 す

す

め
て
も
、
何 な

ん

の
意 い

味 み

も
あ
り
ま
せ
ん
。 

「
高 こ

う

齢 れ
い

者 し
ゃ

就
し
ゅ
う

労 ろ
う

（
特 と

く

掃 そ
う

）
に
い
っ
た
り
、
ア
ル
ミ
缶 か

ん

集 あ
つ

め
が

で
き
な
く
な
る
ほ
ど
、
手 て

や
足 あ

し

が
動 う

ご

か
な
く
な
っ
た
人 ひ

と

に
勧 す

す

め

ろ
。
ま
だ
、
動 う

ご

け
る
内 う

ち

は
、
ほ
っ
と
い
て
く
れ
」
と
い
う
こ
と

か
も
知 し

れ
ま
せ
ん
。 

ど
う
い
う
状

じ
ょ
う

況
き
ょ
う

に
な
っ
た
ら
、
生 せ

い

活 か
つ

保 ほ

護 ご

を
受 う

け
よ
う
と

思 お
も

っ
て
い
る
か
、
あ
る
い
は
、
生 せ

い

活 か
つ

保 ほ

護 ご

活 か
つ

用 よ
う

以 い

外 が
い

に
、
今 こ

ん

後 ご

の
生 せ

い

活 か
つ

に
つ
い
て
、
ど
う
い
う
見 み

通 と
お

し
を
持 も

っ
て
い
る
か
、
人 ひ

と

そ
れ
ぞ
れ
だ
と
思 お

も

い
ま
す
。 

人 ひ
と

そ
れ
ぞ
れ
な
の
に
、
夜 や

間 か
ん

学 が
っ

校 こ
う

ニ
ュ
ー
ス
は
、
人 ひ

と

そ
れ
ぞ

れ
に
合 あ

わ
せ
た
内 な

い

容 よ
う

で
な
く
、
一 い

っ

般 ぱ
ん

的 て
き

な
生 せ

い

活 か
つ

保 ほ

護 ご

制 せ
い

度 ど

の
活 か

つ

用 よ
う

が
書 か

か
れ
て
い
ま
す
。 

そ
れ
で
、「
わ
し
ゃ
、
い
ら
ん
言 い

う
て
る
や
ろ
、
し
っ
こ
い
。

顔 か
お

、
覚 お

ぼ

え
た
ら
ど
う
や
」
と
、
怒 お

こ

ら
れ
る
の
も
、
無 む

理 り

な
い
こ

と
で
す
。 

無 む

理 り

強 じ

い
し
て
る
つ
も
り
は
な
い
の
で
す
が
、
「
何 な

ん

度 ど

も 

東海 
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あらためて、生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

制
せい

度
ど

とは・・・ 

 生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

制
せい

度
ど

とは、厚
こう

生
せい

労
ろう

働
どう

大
だい

臣
じん

の定
さだ

める

基
き

準
じゅｎ

で計
けい

算
さん

される最
さい

低
てい

生
せい

活
かつ

費
ひ

と比
ひ

較
かく

して、

収
しゅう

入
にゅう

が最
さい

低
てい

生
せい

活
かつ

費
ひ

に満
み

たない場
ば

合
あい

（たとえ

ば、62歳
さい

であれば、月
げつ

額
がく

121,530円
えん

に満
み

たな

い場
ば

合
あい

、56歳
さい

であれば、月
げつ

額
がく

123,610円
えん

に満
み

た

ない場
ば

合
あい

、）に、申
しん

請
せい

により生
せい

活
かつ

費
ひ

を足
た

して

もらえる制
せい

度
ど

です。 住
じゅう

民
みん

票
ひょう

のある場
ば

所
しょ

でなく、現
げん

在
ざい

いる場
ば

所
しょ

の役
やく

所
しょ

が窓
まど

口
ぐち

になります。夜
や

間
かん

宿
しゅく

所
しょ

利
り

用
よう

者
しゃ

やセンター周
しゅう

辺
へん

で野
の

宿
じゅく

している人
ひと

は、大
おお

阪
さか

市
し

立
りつ

更
こう

生
せい

相
そう

談
だん

所
じょ

（市
し

更
こう

相
そう

）が窓
まど

口
ぐち

となります。 

１．制
せい

度
ど

の趣
しゅ

旨
し

 http://www.mhlw.go.jp/bunya/seikatsuhogo/seikatuhogo.html（厚
こう

生
せい

労
ろう

働
どう

省
しょう

ホームページより） 

生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

制
せい

度
ど

は、生
せい

活
かつ

に困
こん

窮
きゅう

する方
かた

に対
たい

し、その困
こん

窮
きゅう

の程
てい

度
ど

に応
おう

じて必
ひつ

要
よう

な保
ほ

護
ご

を行
おこな

い、健
けん

康
こう

で文
ぶん

化
か

的
てき

な最
さい

低
てい

限
げん

度
ど

の生
せい

活
かつ

を保
ほ

障
しょう

するとともに、自
じ

立
りつ

を助
じょ

長
ちょう

することを目
もく

的
てき

としています。 

３．生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

を受
う

けるための要
よう

件
けん

及
およ

び生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

の内
ない

容
よう

 

(1)保
ほ

護
ご

の要
よう

件
けん

等
とう

 

・生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

は世
せ

帯
たい

単
たん

位
い

で行
おこな

い、世
せ

帯
たい

員
いん

全
ぜん

員
いん

が、その利
り

用
よう

し得
う

る資
し

産
さん

、能
のう

力
りょく

その他
た

あらゆるものを、その最
さい

低
てい

限
げん

度
ど

の生
せい

活
かつ

の維
い

持
じ

のために活
かつ

用
よう

することが前
ぜん

提
てい

でありまた、扶
ふ

養
よう

義
ぎ

務
む

者
しゃ

の扶
ふ

養
よう

は、生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

法
ほう

による保
ほ

護
ご

に優
ゆう

先
せん

します。 

[1]資
し

産
さん

の活
かつ

用
よう

とは 

預
よ

貯
ちょ

金
きん

、生
せい

活
かつ

に利
り

用
よう

されていない土
と

地
ち

・家
か

屋
おく

等
とう

があれば売
ばい

却
きゃく

等
など

し生
せい

活
かつ

費
ひ

に充
あ

ててください。（補
ほ

注
ちゅう

：ただし、すぐ

買
か

い手
て

があらわれないなど、売
う

れるのを待
ま

っている間
あいだ

、生
せい

活
かつ

に困
こま

る場
ば

合
あい

は別
べつ

です。） 

[2]能
のう

力
りょく

の活
かつ

用
よう

とは 

働
はたら

くことが可
か

能
のう

な方
かた

は、その能
のう

力
りょく

に応
おう

じて働
はたら

いてください。（補
ほ

注
ちゅう

：現
げん

に働
はたら

いていても、厚
こう

生
せい

労
ろう

働
どう

大
だい

臣
じん

の定
さだ

め

る基
き

準
じゅｎ

で計
けい

算
さん

される最
さい

低
てい

生
せい

活
かつ

費
ひ

に満
み

たない収
しゅう

入
にゅう

しか得
え

られない人
ひと

は、基
き

準
じゅん

額
がく

との差
さ

額
がく

を補
おぎな

ってもらえます。失
しつ

業
ぎょう

している人
ひと

は、まず生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

を受
う

けて、職
しょく

探
さが

しの努
ど

力
りょく

をしてくださいという意
い

味
み

です。） 

[3]あらゆるものの活
かつ

用
よう

とは 

年
ねん

金
きん

や手
て

当
あて

など他
た

の制
せい

度
ど

で給
きゅう

付
ふ

を受
う

けることができる場
ば

合
あい

は、まずそれらを活
かつ

用
よう

してください。（補
ほ

注
ちゅう

：年
ねん

金
きん

の受
じゅ

給
きゅう

資
し

格
かく

のある人
ひと

は、受
じゅ

給
きゅう

手
て

続
つづ

きをしてくださいということ。年
ねん

金
きん

が月
げつ

額
がく

にして 3万
まん

円
えん

とか 6万
まん

円
えん

、あるいは 9万
まん

円

であれば、厚
こう

生
せい

労
ろう

働
どう

大
だい

臣
じん

の定
さだ

める基
き

準
じゅｎ

で計
けい

算
さん

される最
さい

低
てい

生
せい

活
かつ

費
ひ

との差
さ

額
がく

を補
おぎな

ってもらえます。） 

[4]扶
ふ

養
よう

義
ぎ

務
む

者
しゃ

の扶
ふ

養
よう

とは 

親
しん

族
ぞく

等
など

から援
えん

助
じょ

を受
う

けることができる場
ば

合
あい

は、援
えん

助
じょ

を受
う

けてください。（補
ほ

注
ちゅう

：長
なが

く付
つ

き合
あ

いがない、援
えん

助
じょ

しても

らうと共
とも

倒
だお

れになるなどの事
じ

情
じょう

もあると思
おも

います。あくまでも相
あい

手
て

に余
よ

裕
ゆう

があって「援
えん

助
じょ

を受
う

けられる場
ば

合
あい

」です。） 

（今
いま

、アパート・マンション等
など

で生
せい

活
かつ

していない人
ひと

は、手
て

続
つづ

きが済
す

む間
あいだ

（2 週
しゅう

間
かん

程
てい

度
ど

）、施
し

設
せつ

で待
ま

つことになります。そ

の間
あいだ

に、住
す

むアパート・マンション等
など

を探
さが

すことになります。） 

１類（年齢で
決まります）

２類（世帯の人
数で決まりま
す。この場合は
１人世帯）

生活扶助
合計額（１
類と２類の
合計）

20～40歳 40,270円 83,700円 125,700円

41～59歳 38,180円 81,610円 123,610円

60～69歳 36,100円 79,530円 121,530円

70歳以上 32,340円 75,770円 117,770円

１ヶ月扶助
額（単身世
帯で家賃上
限額の例）

43,430円 42,000円

年齢

生活扶助基準

住宅扶助額
上限（上限内
で実費支給）


